CONDITIONS ACCES A L'UNITE
D'ADMISSION D’ADDICTOLOGIE

1 - PAR LE TRAIN

Sz vous étes prét a vivre une cure : N ) o
“* Descendre a4 Chamonix, se diriger

vers la place du Mont-Blanc,

prendre le bus n°2 direction les

Bossons, arrét Hopital de Chamonix
“*Prenez contact avec un membre

de I'équipe soignante au : 2 - PAR IA ROUTE
04 50 53 84 22 +#» Voir plan ci-dessous :

D'ADDICTOLOGIE

“»Un dossier vous sera alors adressé

“* Votre inscription sera enregistrée

au retour du dossier complet a

'adresse suivante :

Hépital de Chamonix Gare SNCF ArrétBusn*2

A ACCES A CETABLISSEMENT :
Hopitaux du Pays du Mont-Blanc Autoroute A40 et route blanche
Site de Chamonix Mont-Blanc Au rond-point de la Vigie, prendre la
509 route des Pélerins direction ~Chamonix Mont-Blanc. 3
74400 CHAMONIX MT-BLANC Au 2 rond-point, tourner 2 gauche % Site de Chamonix Mont-Blanc

509 route des Pélerins

74400 CHAMONIX MONT-BLANC

pour prendre avenue de Courmayeur.
Au 3* rond-point, tourner i gauche

Tél. 04 50 53 84 22 pour prendre la route des Pélerins sur
Fax 04 50 53 g4 Q- 600m.

IMPRIMERIE Monlerrain

Tél. 04 50 53 84 22 e




UNITE D’ADDICTOLOGIE

Se déroule sur quatre semaines, pour
vous aider A rompre avec
I'alcool et trouver une meilleure

qualité de vie.

"en réfléchissant sur votre
dépendance”

\/
0‘0

< "en analysant vos difficulcés
personnelles et professionnelles”

« "en renouant avec vous méme"

L)

« "en retrouvant golt aux choses
essentielles”

LEQUIPE SOIGNANTE

Se compose :

% d'un médecin addictologue,
+# d'un cadre infirmier,

< d’une équipe d’infirmier(e)s,
% d'une psychologue,

+# d’une assistante sociale.

Qui vous proposent une réflexion
en groupe et en individuel ainsi que
de la relaxation.

Prise en charge administrative :

Celle de toute hospitalisation dans le
secteur public

Session de 26 jours,
)
pour 9 personnes maximum.

< Les entrées se font impérative-
ment le 1¢ jour avant 10h30.

*» Les visites sont autorisées dés le
premier dimanche, en dehors
des heures de réunions.

“* Les sorties ne sont pas autorisées
la premiere semaine.

Pendant les heures de sorties libres,
vous pourrez profiter du site :
promenades, exposition, ski de
fond, raquette, accrobranche...



